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A la rencontre du spectacle vivant ... 
 
 
 
 
La venue au théâtre est un moment privilégié pour les enfants et les adultes qui les accompagnent. 
 
Moment de plaisir individuel et collectif, de partage, d’échange et de complicité. 
Moment d’émotions intimes, de découverte, d’écoute, d’ouverture à l’imaginaire. 
 
Nous vous proposons ici des informations et des pistes pédagogiques pour l’avant et l’après spectacle. 
 
Pour préserver la surprise tout en suscitant la curiosité … 
 

 
 

Bienvenue ! 
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La compagnie Un Château en Espagne 
 

Créée en 2008, la compagnie est une association de loi 1901. La nommer Un Château en Espagne, c’est lui conférer le droit 
à l’utopie dans la création des projets. 
Notre souhait est de donner les moyens à des artistes du spectacle vivant, mais aussi d’autres disciplines, de créer, d’inventer 
des formes artistiques tout en permettant l’accès à la culture à un plus grand nombre. Notre envie est de créer un lien 
poétique entre les gens, les générations, les secteurs d’activités par l’élaboration de projets artistiques. 
 

C’est notre petite utopie, notre château en Espagne ... 
 

Création de spectacles et petites formes théâtrales tout public 
dès la toute petite enfance 
 

/ǊŞŀǘƛƻƴǎ ǘƘŞŃǘǊŀƭŜǎ Ƴşƭŀƴǘ ƭŜ ǘŜȄǘŜΣ ƭΩƻōƧŜǘΣ ƭŜǎ ŀǊǘǎ plastiques et 
ǾƛǎǳŜƭǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴǎ ǎŎŞƴƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜǎ 
 

Actuellement, la compagnie mène un travail approfondi  sur le 
conte, sur le passage de la narration au jeu, sur la cruauté des 
ǘƘŝƳŜǎ ŀǊŎƘŀƠǉǳŜǎΣ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜΣ ƭŀ ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŀŘǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ǎǳr 
ƭΩƛƴǘƛƳŜΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞƳƻǘƛƻƴǎ ǇǊƻŦƻƴŘŜǎ ǉǳŜ ŎŜǎ ŎƻƴǘŜǎ ǾƛŜƴƴŜƴǘ 
réveiller en nous, ainsi que sur la manière de les donner à voir et à 
entendre. 
 

 

Actions culturelles et petites formes 
 

/ƻƴŎŜǾƻƛǊ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ 
intimement liés comme deux facŜǎ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 
 

/ƻƳƳŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇŜƛƴǘǊŜΣ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƴƻǘǊŜ 
ǘŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŘƛǊŜŎǘ ŀǾŜŎ ƭŜ 
ǇǳōƭƛŎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ōŀǎŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǊƛŎƘŜ ŘΩŞōŀǳŎƘŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ 
formes, cimŜƴǘ ŘŜ ƴƻǎ ŎǊŞŀǘƛƻƴǎ ŦǳǘǳǊŜǎΧ bƻǳǎ ŀƛƳƻƴǎ ƭŜǎ 
ŎƻƴŎŜǾƻƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘΩŜǎǇŀŎŜ : notre présence 
dans la durée, sur  un même lieu nous permettant un travail 
ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ǇǊƻŦƻƴŘŜǳǊ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ 
culture aux petits, tout-petits, et aux adultes qui les 
ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƴǘΧ                                                                                 

!ǳǘƻǳǊ ŘŜ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜƴǘ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎΣ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘΩŀǊǘƛǎǘŜǎΣ ŘŜ professionnels de la 
petite enfance, et du public. 



5 
 

L’Équipe du spectacle (distribution) : 
Conception/Ecriture/Mise en scène :  Céline Schnepf 
Jeu :  Max Bouvard 
Création musicale et sonore :  Frédéric Aubry 
Création lumière :  Jérôme Dahl 
Scénographie :  Céline Schnepf/Jérôme Dahl 
Création vidéo :  Emma Pretot, Arsim Imeri 
Construction scénique : Julien Parthiot 
Production/diffusion :  Christine Laugier - 06 72 01 50 45 
Administration :  Anaïs Faivre 
Graphisme affiche :  Célia Prissette 
 

 

Production : Compagnie Un Château en Espagne  

Aide à la création : DRAC Franche-Comté, Conseil Régional de Franche-Comté, Conseil Général du Doubs, Ville de Besançon. 

Coproduction : Les 2 scènes - scène nationale de Besançon, Nova Villa ς CŜǎǘƛǾŀƭ aŞƭƛΩaƾƳe Reims. 

Soutiens : Créa-Festival Momix scène conventionnée jeune public, La Minoterie création et éducation artistique jeune public, 

Côté Cour Scène conventionnée Jeune Public de Franche-Comté, Médiathèque Départementale du Doubs. 

  

La compagnie Un Château en Espagne bénéficie d’une aide au fonctionnement de la Région Franche-Comté. 

Céline Schnepf est artiste associée à la démarche artistique du Théâtre Le Merlan, scène nationale de Marseille 

et artiste associée à la scène nationale de Besançon – Les 2 scènes. 
Depuis sa création, la compagnie est en compagnonnage avec l'association Nova Villa – Festival méli’môme  à Reims. 
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Blanche 
 
Blanche est une proposition théâtrale jeune public (à partir de 8 ans), très librement 

écrite à partir du conte Blanche-Neige. 
 
Le personnage principal et unique est le chasseur, c’est lui qui raconte. Il passe librement 
de la narration à l’action. Il prend en charge les autres personnages de l’histoire : la 
reine, Blanche, les loups… Une partie du texte est écrite pour des voix, donc pour un 
travail d’enregistrement. Ce sont les voix des femmes-pierres, protectrice des forêts, 
elles sont pierres le jour et femmes la nuit. Elles veillent sur Blanche et lui permettent de 
franchir les étapes nécessaires pour grandir, pour échapper à la reine ou se reconstruire 
après ces attaques. 
 
Le choix du chasseur comme personnage principal, met en avant l’idée de traque, de 
chasse dont l’enfant est la victime. Le récit sera construit en trois morts qui 
correspondent aux trois attaques de la reine contre l’enfant. Chacune de ces morts 
permettra à Blanche de passer une étape et de grandir. 
 
Le fait que ce soit le chasseur qui transmette la parole de la reine, qui nous relate les 
actes et les faits, permet une distance par rapport à la dureté de ces « traques ». 
 
Le chasseur initialement missionné pour tuer l’enfant, l’épargnera, et tentera de veiller 
sur elle. Il passera du temps présent au passé et à des temps « intimes ». Echos de ce 
récit sur sa propre histoire. 

 

Durée du spectacle 55 minutes - A partir de 8 ans. 



7 
 

Note d’intention                                                   Diptyque des forêts : temps 2 
 
 
Après Au Fond du Bois Dormant (écrit et créé en 2012, spectacle proposé à partir de 5 ans) libre adaptation de l’histoire du Petit Poucet, je 
démarre avec Blanche (à partir de 8 ans) le deuxième tableau d’un diptyque des forêts qui, bien que complètement distincts et indépendants 
l’un de l’autre se regardent et se répondent dans ma recherche et mon questionnement. Une recherche sur le conte, le passage de la narration 
au jeu, la cruauté des thèmes archaïques, mais aussi, sur la parole, l’affrontement de l’adversité, sur les émotions profondes que ces contes 
viennent réveiller et la manière de les donner à voir et à entendre… L’écriture de ce spectacle est surtout pour moi la continuité d’un travail sur 
l’intime. L’intime au sens d’être au plus près de nos émotions, de nos sensations, de nos quêtes.   
 
Blanche est une plongée très libre dans le conte de Blanche Neige.  
Une histoire de femmes : en devenir d’un côté, qui refuse l’épreuve du temps de l’autre. Je souhaite en faire une histoire de chasse et de 
traque dont le but est de faire disparaître, d’anéantir la jeune héroïne. Une histoire où l’héroïne est laissée pour morte à 3 reprises car cette 
histoire est aussi une histoire sur ce qui doit mourir pour que la vie renaisse, suive son cours, sur les étapes à passer pour grandir, avancer, 
devenir adulte, devenir âgé… Le texte sera donc écrit en trois morts. 
 
Le point de vue que j’ai choisi de prendre est celui du chasseur, car je veux que ce texte soit écrit comme une chasse, une traque dont l’héroïne 
sera la proie. 
Mon désir est de travailler sur un long monologue permettant au comédien de passer du jeu à la narration et d’inclure dans son récit les 
différents personnages. Tantôt dans l’observation, tantôt dans la mise en situation de l’action… C’est cet homme « brut » et fortement lié au 
« sauvage » qui va prendre en charge cette histoire. Mon envie est de proposer un travail « à fleur de peau » sur la mise en lumière de cette 
histoire, afin de trouver l’endroit exact où elle peut toucher chacun : enfants et adultes, hommes ou femmes. Que la traque de Blanche se fasse 
également de manière sensorielle, intime, dans un « peau à peau » avec le chasseur, et que chaque étape puisse être perçue comme une mue. 
 

Céline Schnepf, metteure en scène 
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Décor 
 
La scénographie tient une place importante dans le travail de la compagnie.  
Le décor est partie prenante du spectacle, il accueille le public en son sein, il est le symbole de l’espace théâtral où les choses se jouent.  
 
Il permet de poétiser des espaces non-théâtraux, de transformer un lieu quotidien. 
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Céline Schnepf - Conception, écriture, mise en scène, scénographie 

 
Formée initialement aux Arts-Plastiques, elle travaille à partir de 1991 comme comédienne pour différentes compagnies et théâtres du grand 
Est (TJP, CDN d’Alsace – Théâtre Granit, Scène Nationale de Belfort, Nouveau Théâtre, CDN de Besançon et de Franche Comté) et poursuit en 
parallèle la pratique des Arts Plastiques et visuels. 
 
A partir de 1999, elle conçoit et écrit des spectacles pour le jeune public pour différents théâtres et compagnies avec le désir de proposer un 
théâtre de texte, d’image et de sens dès le plus jeune âge.  
En 2008, elle est à l’initiative de la Cie Un Château en Espagne, qui devient la structure porteuse de ses projets.  La nommer ainsi, c'est lui 
conférer le droit à l'utopie dans ses actions et créations. 
 
Elle passe à la mise en scène et se dirige vers  un théâtre tout public ouvert à l’enfance plutôt qu’à un théâtre pour enfant : un théâtre touchant 
à la fois l’enfant et l’adulte qui l’accompagne. 
Son travail plastique et visuel peut alors trouver toute sa place dans ses créations.  
Travail scénique et travail plastique,  écriture, création d’objets et scénographie sont intimement liés pour aller vers un théâtre proche des Arts 
Plastiques, où les installations scénographiques tiennent une place importante, où texte, image, objet, espace sonore et musique participent à 
la composition. 
 
 
Avec Au Fond du Bois Dormant (réécriture autour du thème de Poucet, création 2012) et Blanche (réécriture autour de Blanche Neige, création 
2015) qui sont deux volets d’un « diptyque des forêts », Céline Schnepf mène un travail approfondi  sur le conte, sur le passage de la narration 
au jeu, sur la cruauté des thèmes archaïques et leur résonnance en chaque individu, sur la parole, la confrontation à l’adversité, sur l’intime, 
sur les émotions profondes que ces contes viennent réveiller en nous, ainsi que sur la manière de les donner à voir et à entendre. 
 
En parallèle de son travail de création et d’écriture, elle choisit de concevoir l’action culturelle comme un travail d’atelier où la recherche, les 
esquisses, les propositions artistiques sont au cœur du  projet. Car projets d’actions culturelles et projets de création sont pensés pour être 
intimement liés, comme deux faces d’un même questionnement. 
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Depuis 2009, elle accomplit un travail  en profondeur sur le quartier de Planoise à Besançon où 3 projets d’actions culturelles (Les Prairies de 
Paliers/Forêt Urbaine/Les Oiseaux) ont vu le jour en lien avec les créations de la compagnie. 
C’est un terrain de recherche, d’expérimentation, ciment des créations futures, en lien direct avec le public.  Son souhait est d’inscrire ces 
projets dans la notion de temps et d’espace afin de tisser un lien profond avec les habitants et les différents partenaires. 
 
Elle est également artiste enseignante pour le CDN de Besançon, la Scène Nationale de Besançon, ainsi que dans le secteur social, et a suivi une 
formation d’Art-Thérapeute à l’Université de Paris V sous la direction de France Schott-Billmann. 
 
Elle donne depuis 2009 des formations pour les professionnels du spectacle vivant  et de la Petite enfance autour de la création pour les Tout-
Petits en France et au Québec. 
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Max Bouvard – Jeu 

 
Max Bouvard commence le théâtre quand il arrête le football, rencontre Jean-Charles Thomas avec qui il fonde la Cie Gravitation qui le fait 

rencontrer Jacques Fornier, qui lui donne envie de rencontrer Livchine et De Lafond etcetera etcetera 

Il vient du rural et aime bien s’y replonger dans les projets qu’il développe comme le Village d’à Côté 

Il travaille pendant dix ans avec la Cie Gravitation. Et les dix ans qui suivent, il se promène (Théâtre de l’Unité avec J. Livchine et H. De Lafond, 

Sylvain Maurice, Nicolas Laurent, Cie Azimuts, Cie Tout Va Bien, Cie Le Porte Plume, Cie Un Château en Espagne ...)       

THEATRE, JEU 

o « Macbeth », (2014) Théâtre de l’Unité, mis en scène par J.Livchine et H. De Lafond  
o « Les évènements récents » (2014) mis en scène Nicolas Laurent,  
o « Noces », (2014)« Noce chez les cro-magnons » de W. Mouawad et « Noce chez les petits bourgeois » de B. Brecht, mise en scène Virginie 

Marouzé, Scène Nationale Vandoeuvre les Nancy 
o « Mr Kropps-[ΩǳǘƻǇƛŜ Ŝƴ ƳŀǊŎƘŜ » création de la Cie Gravitation, mis en scène de Jean-Charles Thomas. 
o  « Ma Famille » Mise en Scène Sylvie Malissard,  
o « Dealing with Crimp » mise en scène Sylvain Maurice, CDN de Besançon 
o « Now Futur 2 » spectacle de la Cie Gravitation  
o « Oncle Vania » de Tchekhov (Astrov), création du Théâtre de l’Unité, mis en scène de Jacques Livchine et Hervée De Lafond. Spectacle de 

champ 
o « [Ŝǎ ŎƘŀƳōǊŜǎ ŘΩŀƳƻǳǊ » création du Théâtre de l’Unité, mis en scène de Jacques Livchine et Hervée De Lafond. 
o « Le baiser de la femme araignée », de Manuel Puig, mise en scène de Jean-Charles Thomas 
o « Le vol du Flamand », création Noce, mis en scène de Franck Esnée, Théâtre de l’Espace 
o άIƻǊǎ-/ƘŀƳǇέ, texte de Yves Reynaud, mis en scène Jean-Charles Thomas. 
o « Les Petits Métiers », spectacle de rue, création du Théâtre de l’Unité, mis en scène de Jacques Livchine et Hervée De Lafond.  
o « tŜǘƛǘŜǎ aƛǎŝǊŜǎ ŜǘŎΧ », création de la Cie Gravitation, mis en scène de Jean-Charles Thomas. 
o « Le roi Lear » (rôle de Kent), création de la Cie Gravitation, mis en scène de Jean-Charles Thomas, direction d’acteur de Jacques Fornier. 
o  « M. Fugue ou le mal de Terre », texte de L.Atlan, mis en scène ŘΩ!ƴŘǊŞ .ŞƴƛŎƘƻǳ, Théâtre Populaire Jurassien 
o « ƭŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ŘΩŁ ŎƾǘŞ », spectacle et action culturelle rurale conçue par Max Bouvard et Jean-Charles Thomas, cie Gravitation 
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THEATRE, CONCEPTION ET MISE EN PLACE DE PROJET 

o « Pris de Cours », supercherie littéraire en cours de français, conception du projet 
 
CINEMA 

o Rôle du frère dans « Barrage », premier long métrage de Raphaël Jacoulot 
 
 
Autres : Encadre des ateliers théâtre auprès de différents publics (écoles, lycée, personnes handicapés, personnes âgées) en partenariat avec le 
Théâtre de l’Espace – Scène Nationale de Besançon, avec le Channel – scène nationale de Calais, avec Culture Commune, Scène Nationale du 
Bassin minier du Pas-de-Calais 

 

Formation :  Formation théâtrale auprès de Jacques Fornier, André Bénichou, Ami Hattab, Bernard Colin - Deug Lettres Modernes 
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Pistes de travail  
 

 

Ce spectacle vous est présenté par la   , avec un comédien sur scène. 
 

Avant la représentation 

 

bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎƻƴǎ ŘΩŀborder la notion de SPECTACLE VIVANT avec les enfants qui, pour certains, vont rarement au 
spectacle 

 

C’est un spectacle qui se déroule EN DIRECT, DEVANT L’ENFANT, contrairement au cinéma, à la télévision. Le comédien est sur LA SCENE, il 
s’adresse aux enfants, il prononce des PAROLES, CHUCHOTE, CHANTE peut-être, BOUGE, DANSE. 

 

Il VOIT et il ENTEND le public. C’est important d’ECOUTER, de REGARDER, dans le silence et dans le calme pour profiter avec les adultes 
présents de ce bon moment, pour ne rien perdre de ce qui est montré, dit, pensé ...Pour en parler après. 

 

" Le théâtre n'est pas le pays du réel: il y a des arbres en carton, des palais en toile, un ciel de haillon, des diamants de verre, de l'or de 
clinquant du Fard sur la pêche, du rouge sur la joue, un soleil qui sort de dessous de la terre. 

C'est le pays du vrai : il y a des ŎǆǳǊǎ humains sur scène, des ŎǆǳǊǎ humains en coulisse, des ŎǆǳǊǎ ƘǳƳŀƛƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜ". 

Victor Hugo 
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Et une découverte sur le VOCABULAIRE utilisé dans le spectacle vivant 

Les enfants vont découvrir le travail proposé par une compagnie de théâtre ; ils vont découvrir une scène,  un décor, un comédien. Entendre 
des chants, des musiques, des sons, découvrir des lumières, une vidéo, un technicien. 

 

vǳΩŜǎǘ-ce que : 

Une compagnie de théâtre ? Une compagnie (nommée aussi troupe de théâtre) est un groupe de personnes qui se retrouvent, 

s’associent, pour créer ensemble et montrer en public une pièce de théâtre sur la base d’un texte écrit par un AUTEUR. Ces personnes exercent 
différents métiers qui permettent cette création (comédien/comédienne, metteur en scène, scénographe, costumier/costumière, créateurs 
musique, lumière, vidéo, techniciens, etc.). 

Un comédien/une comédienne ? C’est une personne (ici Max) qui interprète des personnages, qui joue des rôles au théâtre. (ou au 

cinéma). C’est la personne qu’ils vont découvrir sur la scène, qui va parler, bouger, suggérer … Ici, Max est seul en scène … C’est un monologue 
… Et pourtant, il y a plus d’un personnage dans l’histoire … 

Un ou une metteur(e) en scène ? Le metteur en scène est un homme ou une femme (ici, Céline), un(e) artiste qui organise la création 

d’un spectacle. Il propose une interprétation aux comédiens ou comédiennes qu’il choisit, et supervise tous les éléments qui composent le 
spectacle : déplacements, décors, lumières, son, costumes ... C’est le chef d’orchestre du spectacle. Ici c’est Céline Schnepf qui a fait la mise en 
scène. Elle a également écrit le texte et en est donc l’auteure. 

Une scène ? L’endroit où se déroule le spectacle, où le comédien ne se déplace, où se trouve le décor. On l’appelle aussi un plateau. Le public 

ne peut pas aller sur cette scène pendant le spectacle. 

Un décor ? C’est un ensemble d’objets, de panneaux, de meubles qui permettent de deviner où l’histoire se passe. Parfois, il n’y a aucun  

décor, c’est un choix du metteur en scène, du scénographe. Simplement des lumières, des ombres peuvent évoquer un lieu, créer une 
atmosphère. 

Un ou une scénographie ? C’est l'organisation et la création de l'espace et du décor du spectacle en coordination avec les moyens 
techniques et artistiques. 
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Un/une dramaturge ? C’est une personne qui travaille avec le metteur en scène sur la recherche des possibilités de mise en spectacle d’un 
texte. 

Un créateur ou une créatrice lumière ? C’est un homme ou une femme, un technicien ou une technicienne, qui invente les lumières que 

l’on découvre pendant le spectacle pour bien mettre en valeur le comédien, le décor, les objets et créer des ambiances (jour/nuit, par 
exemple). Comme évoqué ci-dessus, les lumières peuvent crée un décor, limiter un ou des lieux sur le plateau. 

Un créateur ou une créatrice musique et sons ? C’est un musicien et/ou un technicien qui invente/crée une musique ou des sons qui 

accompagnent l’histoire du spectacle pour apporter des ambiances en lien avec le sujet évoqué. Il enregistre tous ces sons, musiques, voix que 
l’on entend pendant le spectacle. 

Un ou une vidéaste ou créateur vidéo ? C’est celui ou celle (ici Emma) qui filme et fait le montage des images projetées durant le 
spectacle. Elles peuvent être projetées sur le sol, sur un mur, un tissu, un personnage … 

Un technicien ou une technicienne (ici Julien) qui est au fond de la salle s’occupe de la « régie » du spectacle, c’est-à-dire qu’avec ses 

ordinateurs, il commande l’envoi des sons, de la musique, des lumières, de la vidéo sur la scène durant le spectacle. On ne le voit pas, ou 
presque pas, mais il est indispensable au bon fonctionnement du spectacle. 

Une voix off ? C’est justement une ou des voix qui ont été enregistrées pour les faire entendre pendant le spectacle et qui représentent des 

personnages qui n’apparaissent pas sur scène. 

Les didascalies ? Ce sont les indications données par l’auteur de la pièce, en général en italiques pour qu’on les distingue bien du texte à dire 

par les comédiens. Elles donnent des informations sur la mise en scène et sur la manière de jouer ; elles indiquent par exemple un lieu, une 
ambiance, des détails de décor ou de déplacements. Ou la présence de personnages sur scène qui ne parlent pas forcément. 

Une adaptation ?  Ici, la pièce est une libre adaptation du conte de Blanche-Neige, c’est-à-dire une nouvelle histoire 
inspirée de ce conte et entièrement réécrite pour le théâtre. 
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Les différents thèmes abordés dans ce conte 
 

 

 

 Les émotions : peur, joie, tristesse, panique 
 

 Les sentiments : amour, haine, jalousie, tendresse, cruauté 

 

 Chasse et proie 

 

 Affronter les obstacles et l’adversité. Grandir 
 

 
Tout conte de fées est un miroir magique qui reflète certains aspects de notre univers intérieur et des démarches qu'exige notre passage de l'immaturité à 

la maturité. Pour ceux qui se plongent dans ce que le conte de fées a à communiquer, il devient un lac paisible qui semble d'abord refléter notre image ; 
mais derrière cette image  nous découvrons bientôt le tumulte intérieur de notre esprit, sa profondeur et la manière de nous mettre en paix avec lui et le 

monde extérieur, ce qui nous récompense de nos efforts. 
 

Bruno Bettelheim – Analyse des contes de fées 
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Voici des PISTES DE TRAVAIL, non exhaustives  
 
 

 

Un conte, une histoire, ne sont pas uniquement construits par des mots. Il est possible de travailler sur 

 

¶ Les différentes versions écrites du conte 

¶ Ses différentes formes : album, pièce de théâtre, dessin animé, BD, film 

¶ La musique du conte 

¶ Les illustrations   

 
 
LIRE, FAIRE LIRE ou ECOUTER Blanche-Neige 

¶ Le texte original des Frères Grimm. 
 
lien BLANCHE-NEIGE des Frères Grimm sur Gallica, bibliothèque numérique 
http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k67678g/f1.image.r=Contes+freres+grimm.langFR.swf 
ou  https://fr.wikisource.org/wiki/Blanche_Neige 
 

¶ Blanche-Neige, version racontée (assez dense) ǇŀǊ WƻǎŞǇƘƛƴŜ tƻƻƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƳŀƎƴƛŦƛǉǳŜǎ ƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴǎ ŘΩ!ƴƎŜƭŀ 
Barrett 

 

Les enfants peuvent travailler en groupes, se partageant les 2 versions. 

http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k67678g/f1.image.r=Contes+freres+grimm.langFR.swf
https://fr.wikisource.org/wiki/Blanche_Neige
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A partir de cette lecture, en travaillant sur les 2 exemples proposés, chaque groupe peut réfléchir sur les éléments 
suivants et les mettre en comparaison ensuite : 

¶ Les personnages : qui, leur nom, leur nombre, leur situation 

¶ Les différents lieux où se déroule ce conte 

¶ Les passages angoissants, les passages rassurants 

¶ Les sentiments et émotions ressentis sur ces différents types de passages et pourquoi ? 

¶ Les différences entre les 2 versions. 

 

 

/Ŝ ŎƻƴǘŜ Ŧŀƛǎŀƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀǇǇŜƭƭŜ ŘŜǎ « RECITS INITIATIQUES », il est intéressant de donner aux enfants une 
définition et des exemples de cette forme de récits et de voir les stéréotypes qui y sont véhiculés. 

Dossier lien : http://www.cndp.fr/crdp-creteil/telemaque/comite/initiatique.htm 
 
 

¶ Les enfants connaissent-ils d’autres histoires qui pourraient être qualifiées de récit initiatique ? 

¶ Développer sur les personnages et leurs points communs. 
 

 
 
!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭ Χ Nous vous proposons de faire déŎƻǳǾǊƛǊ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ une ADAPTATION : 
 

¶ Pour exemple, LILAS de Yvan Pommaux (enquête policière album proche de la BD). Cette version leur permet de 
découvrir clairement ce que peut être une adaptation, et la liberté que l’on peut prendre par rapport au conte 
originel. Liberté par rapport à l’histoire et la forme choisie : BD, dessin animé, film, pièce de théâtre, marionnette, 
etc. 

http://www.cndp.fr/crdp-creteil/telemaque/comite/initiatique.htm
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¶ On peut, ici, travailler sur les différences et similitudes par rapport à Blanche-Neige, en reprenant les points de 
réflexions du travail précédent : personnages, lieux, passages angoissants, passages rassurants, sentiments et 
émotions …). 

 

¶ Dans ce cas précis de « Lilas », c’est aussi l’occasion d’étudier le graphisme et les multiples détails des illustrations, 
d’étudier la mise en évidence du texte dit (dont l’intensité est exprimée par l’épaisseur des caractères et/ou la 
forme « éclair » de la bulle) et du texte pensé en technique BD (bulle « nuage »). 

 
 
 
 
 
LA MUSIQUE DU CONTE : dans ce spectacle, une création musicale et sonore a été créée, les enfants la découvriront. 
Il est intéressant de revenir sur la musique et les sons qui illustrent des contes, des histoires, des films, des numéros de 
cirque … Pour y travailler avant et après la représentation 
 
Exemples de liens pratiques : http://www.deezer.com/album/297132 ou dossier « Ecouter la peur » : http://www.mission-maternelle.ac-aix-

marseille.fr/domaines/langage/docs/peur/musique.html 
 

¶ Les enfants peuvent déjà recréer des ambiances telles que les bruits de la nature (vent, pluie), des sons qui 
traduisent le suspensΣ ƭΩŜǎǇƻƛǊ Χ avec des objets de tous les jours ou des sons du corps. 

 
 
Un lien pratique pour travailler des sons et musique en tous genres : 
http://www.servicejeunesse.asso.fr/Ressources/Outils_pour_projets/Sons_pour_vos_projets.htm 
 

http://www.deezer.com/album/297132
http://www.mission-maternelle.ac-aix-marseille.fr/domaines/langage/docs/peur/musique.html
http://www.mission-maternelle.ac-aix-marseille.fr/domaines/langage/docs/peur/musique.html
http://www.servicejeunesse.asso.fr/Ressources/Outils_pour_projets/Sons_pour_vos_projets.htm
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!w¢{ Dw!tILv¦9{ Χ LES ILLUSTRATIONS Řŀƴǎ ƭŜ ŎƻƴǘŜ Χ Quelques exemples Χ 

 Franz Jüttner      Sika  

      

  Gustaf Tenggren                                Ludi 
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Benjamin Lacombe 

 

[ΩƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǘŜΦ 

 

 

 

Commenter avec les élèves les différentes illustrations proposées ici (style 
de graphisme, ressenti …) 

 

 

 

choisir une scène du conte et en faire l’illustration, par groupes, en se 
distribuant les personnages et les éléments naturels. 

Composer une frise par groupe intégrant les éléments de chacun. 

Puis comparer les différentes frises et laisser les enfants commenter et 
expliquer leur parti-pris d’illustration qui peut avoir été abordé par 
différentes techniques (dessin, peinture, collages, découpages, …). 
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Observer ƭΩŀŦŦƛŎƘŜ du spectacle  (ci-contre) 
 
(des affiches sont mises à disposition des enseignements sur demande) 

 
 
 
 
 
 
La faire décrire et demander aux enfants l’idée qu’elle donne du 
spectacle, ce qu’elle leur inspire avant la représentation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leur faire repérer, à cette occasion les éléments textes qui s’y trouvent, 
expliquer la présence des différents logos qui se situent en bas d’affiche 
(différents partenaires artistiques et financiers cités en bas de P. 5) 
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MISE EN SCENE 

Nous vous proposons d’imaginer de courtes scènes du conte original de Blanche-neige sous forme d’improvisations 
théâtrales avec :  

¶ Un travail de transposition du conte en dialogue théâtral ayant pour contraintes, 

soit ŘΩǳtiliser des passages mettant en avant le thème de LA MENACE, fondement du conte, et de la PEUR (Lien : 

http://www.cercle-enseignement.com/Primaire/Maternelle/Fiches-pedagogiques/La-peur ) 

soit des passages où ƭŀ ǇŜǳǊ Ŝǎǘ ǾŀƛƴŎǳŜΣ ƻǴ ƭΩƻƴ Ŝƴ ǊƛǘΣ ƻǴ ƭΩon en parle 

ƭŜ ǘƻǳǘ Řŀƴǎ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞ : LA FORÊT 

Voir LA FORÊT dans les contes et son symbolisme, liens : http://jeunesse.lille3.free.fr/article.php3?id_article=884 ou 

http://www.telerama.fr/livre/il -etait-un-bois-des-contes-et-legendes-nes-dans-la-foret,71730.php  ou 
http://expositions.bnf.fr/contes/arret/ingre/indespa.htm 

Le conte de fées met en scène un héros enfant ou adolescent soumis à des épreuves, qui sont les véritables nœuds de 
l’intrigue. Elles participent de la définition du genre et lui donnent tout son sens, comme l’a souligné Bruno Bettelheim 
(Psychanalyse des contes de fées, 1976) Υ ϦtƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ŎƻƴǘŜ ŘŜ ŦŞŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ƳŜƴŀŎŜ τ une menace dirigée 
ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Řǳ ƘŞǊƻǎΣ ƻǳ ŎƻƴǘǊŜ ǎƻƴ ŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ƳƻǊŀle." 
Que serait, en effet, Le Petit Chaperon rouge sans la menace du loup, Le Petit Poucet sans celle de l’ogre… ? »  
(source http://expositions.bnf.fr/contes) 

¶ [ŀ ƳŜƴŀŎŜ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ŘΩǳƴ ǳƴƛǾŜǊǎ ǎƻƴƻǊŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ. Utiliser le travail proposé en amont pour 
amener les enfants à réfléchir sur les sons/bruitages et musiques qui contribuent à l’ambiance de la scène choisie 
(voix, instruments, objets frappés, etc.). 

http://www.cercle-enseignement.com/Primaire/Maternelle/Fiches-pedagogiques/La-peur
http://jeunesse.lille3.free.fr/article.php3?id_article=884
http://www.telerama.fr/livre/il-etait-un-bois-des-contes-et-legendes-nes-dans-la-foret,71730.php
http://expositions.bnf.fr/contes/arret/ingre/indespa.htm
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En « avant-première » 

¶ Proposer aux élèves, avant même de découvrir le spectacle, d’apprendre une ou deux phrases ou un court extrait, 

de réfléchir à leur sens et de s’entraîner à les déclamer ; ils auront le plaisir de les réentendre durant le spectacle, 

dits par le comédien, et de découvrir de quelle manière il les propose. Puis, d’y revenir après la représentation. 

 
Par exemple : voir extraits texte fin de dossier) 
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Après la représentation 

 

Propositions de travail 

 

Pour travailler de manière ludique et en collectif, voici 2 premières propositions pour amener les enfants à faire le tour de 

cette histoire en s’exprimant à travers des personnages ; ces propositions suggèrent différentes formes de travail : 

écriture, communication écrite, communication orale, théâtralisation, vidéo, musique, photo, arts plastiques … 

 

1/ SǳǊ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ƭΩŀƭōǳƳ ζ LILAS », à savoir comme une ENQUÊTE construite avec les ingrédients nécessaires : 

 Un enquêteur 

 Un ou des proches de Blanche qui viennent lui faire part de sa disparition et font un portrait de celle-ci. 

 Des personnages témoins qui décrivent le lieu où elle vit, décrivent les personnes ǉǳΩŜƭƭŜ ŎƾǘƻƛŜ (la Reine, et sa 

jalousie ς Le chasseur - {ƻƴ ǇŝǊŜΣ ŜƴŦǳƛ Χ), apportent des indices (les cris entendus de la reine, le départ dans la 

forêt avec le chasseur) 

 DΩŀǳǘǊŜǎ témoins « de la nature » (pierres, arbres, oiseaux) qui rapportent ce quΩƛƭǎ ƻƴǘ ǾǳΣ ŜƴǘŜƴŘǳ. 

 Puis Blanche, sauvée, qui apporte également son témoignage sur les menaces dont elle a été lΩobjet, les épreuves, 

ses peurs, puis comment elle a survécu à cette aventureΣ Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ŘŜǾŜƴǳŜ Χ 

 

(Réflexion collective, distribution des rôles, préparation écrite, présentation orale théâtralisée ou non) 

 

ou 
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2/ sur le principe du REPORTAGE JOURNALISTIQUE qui relate un « fait divers » : ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞŎǊƛǘǳǊŜ pour un journaliste de 

presse, ǘǊŀǾŀƛƭ Ł ƭΩoral pour un journaliste radio ou ŘŜ ǘŞƭŞǾƛǎƛƻƴ Χ (en fonction des moyens, il peut être accompagné 

ŘΩǳƴ ƳƻƴǘŀƎŜ ǾƛŘŞƻύ.  

 Annonce de la disparition de Blanche. Son portrait. Retour sur son contexte familial et environnemental, 

présentation des proches de Blanche. Témoignages rapportant la description des lieux où lΩenfant a été vue à 

diverses reprises et avec qui. 

Puis, lΩenfant (devenue grande) retrouvée. Son témoignage, retour sur les épreuves passées et sa victoire 

όŎƻƳƳŜƴǘΣ ƎǊŃŎŜ Ł ǉǳƛΣ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ ǊŜǎǎƻǊǘ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜΣ ƭŜ ŎƘŀǎǎŜǳǊ Ŝǘ ƭŀ ǊŜƛƴŜ ΧύΦ 

 

(Réflexion collective, préparation écrite, présentation orale, illustration : il est possible dΩutiliser des photos du spectacle 

pour illustrer le reportage. On peut imaginer aussi un « dessinateur de presse η Χ). 

 

 

Ces 2 propositions permettront aux enfants dΩexprimer leurs propres sentiments, émotions, voire jugements et 

conclusions sur cette histoire, sur ces personnages et leur cheminement, et sur ŎŜ ǉǳΩƛƭκŜƭƭŜ a gagné ou perdu 

dans cette aventure, en conclusions de cette enquête ou reportage. 

 

 

Les photos du spectacle incluses en fin de dossier permettront aux enfants de resituer certains de ces moments et de les 

commenter, voire les utiliser dans les travaux proposés. 
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Autres propositions de travail 

 

BD : proposition de travail sous forme de BD …  

Sous forme de fresque collective en un nombre limité de 3 ou 4 tableaux choisis sur la base des moments forts du 

spectacle (choix de ces moments en commun qui permettront aux enfants de les justifier et les expliquer), 

 Un 1er groupe illustre avec les 3 couleurs du conte (blanc, rouge, noir … les enfants devront se remémorer les 

couleurs et ce qu’elles symbolisent) par le dessin, la peinture, le collage 

 un 2ème groupe ajoute les bulles de dialogues ou de pensées … 

 

Des exemples …. de gauche à droite : 

 La reine sûre de sa beauté, la reine entendant son miroir lui dire qu’elle n’est pas la plus belle, la reine dans la 

menace et la mise en place de ses projets de destruction 

 OU le chasseur soumis devant la reine, le chasseur dans la forêt avec Blanche, le chasseur présentant foie et 

poumons à la reine 

 OU Blanche enfant, insouciante, Blanche menacée, Blanche se libérant de ses peurs, Blanche adulte. 

Les contraintes proposées sont : 

- Utiliser les graphismes et les bulles pour exprimer les nuances (couleurs) des paroles, des sentiments, des pensées, 

des émotions, 

- insister sur l’illustration des regards et des postures. 
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ECRITURE et/ou DEBAT 

 Faire comparer les personnages du conte de Grimm et ceux du spectacle : Différences et points communs. 

 Quel regard portent les enfants sur le chasseur ? (fort, faible, courageux ?) - Sur la reine ? (jalousie, goût pour 

l’éphémère, méchanceté) – Sur Blanche ? (sur les épreuves subies, sur naïveté, résistance, reprise en main de sa vie, 

transformation). Sur le rôle des femmes-pierres, de la nature … ? 

 Retrouver les mots du chasseur et les éléments qui permettent à Blanche de se reconstruire pour affronter les 

épreuves, et faire face à l’adversité. 

 Reprendre les extraits découverts en « avant-première » et amener les enfants à exprimer de quelle manière ils 

résonnent après le spectacle. 

 Imaginer une conversation entre Blanche et le chasseur qui serait une suite à ce spectacle. Que pourraient-ils se 

dire ? Comment reviendraient-ils sur leurs parcours respectifs ? 

 

MUSIQUE et VIDEO 

 Quels rôles jouent la musique et les sons dans ce spectacle ainsi que la vidéo ?  Qu’ont-ils entendu et vu 

principalement ? A quels moments principalement les ont-ils remarqués ? Et en lien avec quels évènements du 

conte ? 

 

En parallèle du travail proposé avant la représentation, le spectacle leur a peut-être suggéré d’autres manières de créer un 

univers sonore et musical  … 

 Proposer aux élèves de re-créer avec voix, souffle et objets l’ambiance de certains passages forts de la pièce (à 

choisir et justifier en commun).   

 Certains enfants peuvent illustrer ces passages mis en musique/sons par des postures et des expressions de visage. 
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w9±9bLw {¦w [Ω!CCL/I9. 

 Commenter cette affiche après représentation. Reprendre les détails et amener les enfants à exprimer ce qu’ils y 

retrouvent. Est-elle adaptée à ce qui leur a été présenté ? 

 

TEXTES et OBJETS 

 Ce spectacle utilise du texte et des objets. Quels rôles jouent-ils ? 

 Sous quelles différentes formes apparaît Blanche ? Comment est symbolisée la reine ? 

 Retrouver les objets et matières manipulés par le chasseur (arbres, branches, pelle, statuettes, seau, terre, etc.) et 

décrire leur « rôle ».  

 

LES VOIX OFF 

 On entend des voix off : quelles sont-elles ? Quel rôle jouent-t-elles dans la pièce ? 

 Les enfants ont-ils d’autres exemples de Voix off dans des spectacles, films, dessins animés …. ? Citer ces exemples 

et déterminer ce que ces voix apportent dans les situations évoquées. Quel est l’équivalent des voix off en BD ? 

 

 

VOIX et POSTURES 

Eu égard au jeu du comédien, seul en scène, qui joue plusieurs personnages : 

 Lister ces personnages et retrouver les postures et les voix qu’il utilise pour les différencier. 
 Essayer de les reproduire et les faire deviner. 
 Pour les postures, il est possible de travailler sur des jeux d’ombre (par exemple, derrière un tissu ou du papier ; les 
enfants peuvent les figer en entourant ces silhouettes/ombres d’un trait sur ce tissu ou ce papier et commenter le 
résultat ensemble).  
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DECOR /  SCENOGRAPHIE 

 

 Quel ressenti ont les enfants sur ce décor par rapport à une présentation sur un plateau en frontal ? Se sentent-t-ils 
« dans » l’histoire ? Qu’est-ce que cela permet au comédien ? (déplacements, contacts, proximité …). 
 

 Rôle des trappes dans le conte ? A quels moments apparaissent-elles ? Retrouver leur utilisation. 
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PHOTOS DU SPECTACLE  
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EXTRAITS DE TEXTE 

 

 

« 9ƭƭŜ ƴŜ ǾŜǳǘ Ǉŀǎ ŞŎƻǳǘŜǊ ŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŜǎǎŜƴǘΣ œŀ Ŧŀƛǘ ǘǊƻǇ ŘŜ ōǊǳƛǘ » 

 

ou 

 

« Face à la terreur, face à la menace, 

¦ƴ ǎŜǳƭ Ƴƻǘ ŘΩƻǊŘǊŜ : survivre ! 

5ŞŎƛŘŜǊ ǉǳΩƻƴ ŘŜǾƛŜƴŘǊŀ ƎǊŀƴŘΦ 

Rire pour survivre à votre férocité ! » 
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Bibliographie et liens (liste non exhaustive) : 

Adultes :  
Blanche-Neige, les sept nains et... autres maltraitances : la croissance empêchée de Danielle Rapoport et Anne Roubergue-Schlumberger (2003) – Ed. Belin, collection 
« Naître, grandir, devenir ». 
Psychanalyse des contes de fées de Bruno Bettelheim – Ed. Hachette 
Des contes et des femmes de Mireille Piarotas -  
Le symbolisme de la forêt dans les contes – Célia Ricard (Master SID 2003) 
Les contes et leurs fantasmes de Jean Bellemin-Noël – Ed. P.U.F. 
Bulletin d’analyse des livres pour enfants – Les avatars de Blanche-neige 
 
Texte et lien vidéo http://www.dailymotion.com/video/xsx7wc_alchimie-6-blanche-neige-un-conte-initiatique_shortfilms 
 
 
Enfants : 
Blanche-Neige racontée par Joséphine Poole, illustration Angela Barrett (Ecole des Loisirs) 
Blanche-Neige illustré par Eric Battut (Didier Jeunesse) 
Blanche-neige de Benjamin Lacombe (Milan) 
Blanche-neige illustré par Claire Degans (Lito) 
Blanche-neige illustré par Momo Takano (Minédition) 
Lilas – Une enquête de John Chatterton, adaptation de Yvan Pommaux (Ecole des Loisirs) 
Blanche Neige, racontée par Nicole Vallée, ill. de Denise Chabot (Nathan) 
Blanche Neige et les sept nains et autres contes, racontée par Sarah Hayes (Albin Michel) 
Blanche Neige, racontée par Bruno de la Salle (Casterman) collection "Contes de toujours" 
Contes de Grimm racontés par Zabou Breitman et François Cluzet, musique Alexandros Markéas Ed. Frémeaux et associés 
Un conte peut en cacher un autre Roald Dahl (Gallimard) 
 
Côté cinéma : Blanche-Neige, film de Walt Disney, réalisé par David Hand, 1937.  
Côté chorégraphie :  Blanche-neige de Angelin Preljocaj 
 
Côté musique : 
La belle au bois dormant de Tchaïkovski  
Le Château de Barbe Bleue de Bartók  
La Flute enchantée de Mozart  
Cendrillon de Rossini  
Ma mère L'oye de Maurice Ravel  

http://www.dailymotion.com/video/xsx7wc_alchimie-6-blanche-neige-un-conte-initiatique_shortfilms
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